Saskana ar Anglijas un Velsas tiestbu aktiem, ka ar1 atbilstosi
Eiropas Cilvektiesibu konvencijai, Jums tiek garantetas Sadas
tiestbas un pilnvaras.

Atcerieties savas tiesibas:

1. Ja velaties sanemt advokata palidzibu,
kamer atrodaties policijas iecirkni,
pasakiet to policijai. Advokata palidziba ir
bez maksas.

2. Ja velaties kadam pazinot par to, ka
atrodaties policijas iecirkni, pasakiet to
policijai. Tas tiek veikts bez maksas.

3. Pasakiet policijai ari, ja velaties ieskatities
tas tiestbu aktu krajuma, kura nosaukums
ir Policijas darba noteikumi.

Vairak informacijas par Sim tiestbam atradisiet Seit
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Papildu informacija personam, kuras ir arestéjusi
policija

Ludzu, saglabajiet So informaciju un iepazistieties ar to cik atri vien iesp&jams.
Ta Jums palidzes pienemt 1émumus, atrodoties policijas iecirkni.

Ja Jums uzdod jautajumus sakara ar aizdomam par parkapuma izdarisanu,
Jums obligati nav jaruna. Tomér, ja iztaujasana nemingsiet to, uz ka vélak
balstisieties tiesa, tad var ciest Jusu aizstaviba. Viss, ko teiksiet, var tikt
versts ka pieradijums pret Jums.

1. Advokata palidzibas sanemsana

e Advokats var Jums palidzet un sniegt konsultacijas par likumiem.

e Ja velaties izmantot advokata pakalpojumus, informgjiet policijas
apcietindjuma vietas inspektoru. Policija palidz€s Jums sazinaties ar
advokatu.

e Kamer atrodaties policijas iecirkni, policijai jebkura dienas vai nakts
laika ir jalauj Jums runat ar advokatu. Tas ir bez maksas.

e Ja attiecigaja vieta nevienu advokatu nepazistat, vai ari, ja nesp¢jat
sazinaties ar savu paSa advokatu, varat runat ar dezur&joSo advokatu.
Tas ir bez maksas. Policija Jums palidzes ar to sazinaties. Dezliréjosais
advokats nekada veida nav saistits ar policiju.

e Jums ir tiesibas privati konsultéties ar savu advokatu pa talruni, vai art
vins var izlemt ierasties un ar Jums satikties policijas iecirkni.

e Parasti policijai nav atlauts uzdot Jums jautajumus, pirms Jums ir
bijusi dota iesp&ja runat ar advokatu. Jiis varat liigt advokatu biit kopa
ar Jums viena telpa laika, kad policija Jums uzdod jautajumus.

e Ja liidzat iesp&ju runat ar advokatu, tas neliecina par to, ka esat
izdarjis kaut ko sliktu.

e Ja advokats neierodas vai arf, ja Jums ir atkartoti jaruna ar advokatu,
paliidziet policiju ar to atkal sazinaties.

e Ja teiksiet policijai, ka nevélaties runat ar advokatu, bet péc tam
viedokli mainat, informgjiet par to policijas apcietinajuma vietas
inspektoru. P&c tam policija Jums palidzes sazinaties ar advokatu.

Parskiriet lappusi



2. PazinoSana citiem par atraSanos policijas
lecirknt

e Jus varat lugt policiju sazinaties ar kadu personu, lai informétu par savu
atrasanos policijas iecirkni. Tas tiek veikts bez maksas. Vini sazinasies
ar kadu no Jiisu pazinam, tiklidz tas biis iesp&jams.

3. lepaziSanas ar Policijas darba noteikumiem

e Policijas darba noteikumi ir krajums, kura ir pateikts, ko policija drikst
un ko nedrikst darit, kamer atrodaties policijas iecirkn.

e Policija laus Jums izlasit Policijas darba noteikumus, bet Jiis drikstat ar
tiem iepazities tik ilgi, lai nekavétu policiju noskaidrot, vai esat
parkapis likumu.

e Ja v€laties iepazities ar Policijas darba noteikumiem, informgjiet par to
policijas apcietinajuma vietas inspektoru.

Detalizétas informacijas sanems$8ana par policijas
lecirknT pavadito laiku

e Visu, kas ar Jums notiek, atrodoties policijas iecirkni, registre
dokumentos un to dév€ par apcietinajuma ierakstu.

e Dodoties prom no policijas iecirkna, Jus, Jisu advokats vai attiecigais
Jiis pavadosais pieaugusais drikst ligt vinam izsniegt apcietinadjuma
ieraksta kopiju. Policijai Jums ir jaizsniedz apcietinajuma ieraksta
kopija, tiklidz tas ir iesp€jams.

e Varat lugt policiju izsniegt Jums apcietinajuma ierakstu laika posma
lidz 12 ménesiem no policijas iecirkna atstasanas briza.

Kada veida aprupei ir janodrosina

Seit isuma tiek pateikts, uz ko varat pretendét, ja Jis aiztur policijas iecirkni. Lai
uzzinatu vairak, paliidziet krajumu, kuras nosaukums ir Policijas darba noteikumi.
Aizmugurgja vaka iekSpusé atradisiet sarakstu ar literatiiru, kur vel varat uzzinat par
Siem jautdjumiem. Ja ir jautajumi, uzdodiet tos policijas apcietindjuma vietas
inspektoram.



SazinaSanas

Parasti, papildus iesp&jam runat ar advokatu un pazinot citai personai par arestu,
Jums ir atlauts izmantot iesp€ju vienreiz piezvanit pa talruni. Paliidziet policiju, ja
vElaties piezvanit. Varat ar1 liigt Jums iedot pildspalvu un papiru. Jums ir tiesibas
pienemt apmekl€tajus, bet apcietindjuma vietas inspektors Sos apmeklgjumus drikst
aizliegt.

Kamera

Ja iesp&jams, Jums biitu jauzturas atseviska kamera. Tai ir jabut tirai, siltai un
apgaismotai. Gulvietai ir jabiit tirai un saklatai. Jums ir jadod iesp&ja izmantot
tualeti un nomazgaties.

Apgérbs
Ja Jums piederosas drébes tiek atnemtas, tad policijai Jiis ir jaapgada ar cita veida
apgerbu.

Partika un dzériens

Jums jatiek piedavatam 3 edienreizém diena kopa ar dz€rienu. Dz€rienu varat
sanemt ar1 starp édienreizém.

Fiziskie vingrinajumi

Ja iesp&jams, Jums ir jalauj katru dienu pavadit laiku svaiga gaisa.

Ja jutaties slikti

Paltidziet tikties ar arstu, ja jiitaties slims vai ja Jums ir nepiecieSamas zales. Policija
1zsauks pie Jums arstu, un tas ir bez maksas. Varat liigt viziti pie cita arsta, tomer
par to, iesp&jams, biis jamaksa. Jis drikstat lietot savas zales, bet policija tas
vispirms parbaudis ar arsta palidzibu. Sakuma Jis, iesp&jams, atnaks apraudzit
medmasa, bet, ja biis nepiecieSams, tiks izsaukts arsts.

Cik ilgi JUs drikst aizturét?

Parasti bez apstidzibas uzradiSanas Jiis drikst aizturét uz laiku lidz 24 stundam.
Sis laiks var bat ilgaks, tomér tikai ar vecaka policijas virsnieka atlauju. Péc 36
stundu perioda beigam vienigi tiesa drikst noteikt ilgaku apcietinajuma laiku bez
apstdzibas uzradiSanas. Ik pa laikam policijas virsniekam ir jaieskatas Jusu lieta
un japarbauda, vai Jums v€l joprojam ir jaatrodas apcietinajuma. To sauc par
parskatiSanu. Jums ir tiesibas izteikties par Iémumu, ja vien neatrodaties
nepiemérota stavokli.



Laika, kad policija JUs iztauja:

telpam jabit tiram, siltam un apgaismotam,

Jums nav jastav kajas,

policistiem ir jadara Jums zinams vinu vards un dienesta pakape,

parastajos &dienreizu laikos ir jabiit partraukumiem, ka arT reizi katras divas

stundas ir japieskir partraukums, lai dotu iesp&ju padzerties,

e Jums ir jalauj atpusties vismaz 8 stundas 24 stundu laika perioda, kamer
atrodaties apcietinajuma.

Personas, kuram nepieciesama palidziba

e Ja esat mazak neka 17 gadu vecs vai ja Jums ir problémas ar macibu vielas
apguvi vai gariga rakstura problémas, tad kadai personai ir jabut Jums lidzas,
policijai veicot savu darbu. So personu sauc par Jusu ,,attiecigo pieauguso”.

e Jiisu attiecigajam pieauguSajam ir jabiit ar Jums kopa bridi, kad policija Jis
informe par Jusu tiestbam un paskaidro, kade] tiekat turéts policijas iecirkni.
Vinam vai vinai ir jabiit ar Jums kopa art tad, kad policija Jums nolasa policijas
bridinajumu. Vinam vai vinai arT ir jabiit kopa ar Jums nopratinasana.

e Policijai var bt ar nepiecieSams veikt vienu no zemak uzskaititajam darbibam,
kamer atrodaties policijas iecirkni. Attiecigajam pieaugusajam arf ir jabiit kopa ar

Jums visu to laiku, kamér policija veic jebkuru no §tm proceduram:

e Jiis nopratina vai ludz Jums parakstit rakstisku pazinojumu vai policijas
pierakstus;

e parskata Jusu lietu;

e novelk vairak, neka Jusu tikai virsdrébes;

e veic jebkadas ar identifikacijas pieradiSanu saistitas procediras;
e uzrada Jums apsitdzibu par parkapuma izdariSanu.

Jis drikstat runat ar savu advokatu bez attieciga pieaugusa atraSanas telpa, ja ta
velaties.



Tulka palidzibas sanemsana

Ja nerunajat un nesaprotat anglu valodu, policija nokartos, lai persona, kura runa
Jisu valoda, Jums palidz.

Ja esat nedzirdigs vai ja Jums ir grutibas runat, policija nokartos, lai Lielbritanijas
zimju valodas / anglu valodas tulks Jums palidz.

Laika, kad policija uzdod Jums jautdjumus, tulks jautajumus un atbildes pieraksta
Jisu valoda. Pirms So pierakstu ka preciza dokumenta parakstiSanas Jums tiks dota
iespéja tos parbaudit.

Ja sniedzat pazinojumu policijai, tulks sagatavo §1 pazinojuma kopiju Jiisu valoda,
lai Jiis to parbauditu un parakstitos par tas pareizibu.

Personas, kuram nav Lielbritanijas pilsonibas

Ja Jums nav Lielbritanijas pilsonibas, varat pazinot policijai, ka v€laties
sazinaties ar savas valsts Augsto komisiju, véstniecibu vai konsulatu, lai daritu
tiem zinamu, kur atrodaties un kapéc esat nonacis policijas iecirkni. Vini var Jus
privati apmeklet vai nokartot Jusu tikSanos ar advokatu.

Ipasie gadijumi

Advokata palidzibas sanemsana

Ir 1pasi gadijumi, kad policija drikst Jums uzdot jautajumus pirms tikSanas ar
advokatu. Informacija par Siem 1pasajiem gadijumiem ir sniegta Policijas darba
noteikumos. Tas ir krajums, kura ir izklastits, ko policija drikst un ko nedrikst
darit, kamer atrodaties policijas iecirkni. Ja v€laties uzzinat vairak, So
informaciju var atrast Policijas darba noteikumos, C kodeksa 6.6. punkta.

Ir viens 1pass gadijums, kad policija Jums nelaus runat ar paSa izraudzitu
advokatu. Ja ta notiek, policijai Jums ir jadod iesp€ja runat ar citu advokatu. Ja
velaties uzzinat vairak, $o informaciju var atrast Policijas darba noteikumos, C
kodeksa B pielikuma.

Pazinosana citiem par atrasanos policijas iecirkni
Ir dazi 1pasi gadijumi, kad policija Jums nelaus ne ar vienu sazinaties.
Informacija par Siem TpaSajiem gadijumiem ir sniegta Policijas darba
noteikumos. Ja v€laties uzzinat vairak, So informaciju var atrast Policijas darba
noteikumos, C kodeksa B pielikuma.



Elpas testi

Ja atrodaties aresta parkapuma par transportlidzekla vadiSanu alkoholisko
dzérienu iespaida dé|, Jums ir tiesibas runat ar advokatu. Sis tiesibas nenozimg,
ka varat atteikties sniegt policijai elpas, asinu vai urina testu paraugus, pat ja vel
neesat runajis ar advokatu.

Neatkarigie apcietinajuma vietu apmeklétaji

Ir tadi sabiedribas locekli, kuriem tiek dota atlauja ierasties policijas iecirknos
bez iepriek$€jas pazinoSanas. Tie ir pazistami ka neatkarigie apcietinadjuma vietu
apmekletaji un strada brivpratigi, lai nodroSinatu, ka pret aizturétajiem pienacigi
izturas un ka viniem ir pieejamas attiecigas tiesibas. Jums nav tiesibu tikties ar
neatkarigo apcietinajuma vietu apmeklI€taju un Jus nedrikstat ligt tikSanos ar
neatkarigo apcietinajuma vietu apmekletaju. Ja neatkarigais apcietinajuma vietu
apmekletajs Jus apmekl€, Jums atrodoties apcietinajuma, tas rikojas neatkarigi
no policijas, lai parbauditu, vai ir aizsargata Jusu labklajiba un tiesibas. Tomeér,
ja nevélaties, Jums ar vinu nav jaruna.
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